DEUTSCHE MENOPAUSE
GESELLSCHAFT e.V.

30. DMG-Jahrestagung
Menopause 2.0

Kongressprasidium: Dr. med. Annette Bachmann

Prof. Dr. med. Peyman Hadji
Dr. med. Aida Hanjalic-Beck

12. - 14. November 2026
Frankfurt am Main

Kap Europa | Messe Frankfurt DEUTSCHE MENOPAUSE
GESELLSCHAFT e.V.



Inhaltsverzeichnis

Programmiibersicht 6

Wissenschaftliches Programm

Tag 1 - Donnerstag, 12. November 2026 12
Tag 2 - Freitag, 13. November 2026 14
Tag 3 — Samstag, 14. November 2026 22
Referenten 30
Allgemeine Informationen 34
Saalpléne 36

3]

-

2 30. Jahrestagung 0mQ _.@; Qn y! @.‘@. 3

gl



Die DMG-Tagung wird gréBer, bunter und vielfaltiger!
Menopause 2.0

Liebe Kolleginnen und Kollegen
Liebe Mitglieder der DMG

Die Deutsche Menopause Gesellschaft (DMG e.V.) wachst stetig — ebenso wie
das Interesse an unserer Jahrestagung. Dieser erfreulichen Entwicklung tragen
wir Rechnung: Die diesjahrige Tagung findet erstmals im Kongresszentrum Kap
Europa in Frankfurt am Main statt, das unserer wachsenden Fachgesellschaft
auch kiinftig ausreichend Raum bieten kann.

Unter dem Motto ,,Menopause 2.0 haben das Kongressprasidium und der Vor-
stand der DMG e.V. ein erweitertes wissenschaftliches Programm mit bewahrten
und neuen Formaten konzipiert. Dabei ist das wertvolle Feedback der Teilneh-
merinnen und Teilnehmer der vergangenen Jahre maBgeblich in die Programm-
gestaltung eingeflossen.

Bereits ab Donnerstag bieten praxisorientierte Workshops die Mdglichkeit zur
Vertiefung klinisch relevanter Themen rund um das Thema Menopause. Erstmals
kénnen hierbei Punkte fir das neue Zertifikat ,Menopause-Spezialistin (MePaS)”
erworben werden. Parallel dazu findet ein ganztagiger Osteoporose-Kurs statt.

Nach der offiziellen Kongresseréffnung am Donnerstagnachmittag laden wir Sie

erstmals zu einem gemeinsamen ,Get together” in entspannter Atmosphére ein.

Freitag und Samstag stehen im Zeichen eines interdisziplinaren wissenschaft-
lichen Programms mit Intensiv-Workshops, Hauptsitzungen, Industriesymposien
und unseren bewéhrten Formaten wie ,Meet the Expert”. In den Sitzungen
.Neues aus der Wissenschaft” und ,Junges Forum" prasentieren etablierte und
Nachwuchs-Wissenschaftlerinnen und -Wissenschaftler aktuelle Forschungs-
ergebnisse und innovative Projekte.

30. Jahrestagung 0mgQ

Wir danken Ihnen herzlich, dass Sie die Weiterentwicklung der DMG aktiv mit-
gestalten. Unter dem Motto ,Menopause 2.0” méchten wir gemeinsam neue
Impulse setzen und die Zukunft unseres Fachgebiets interdisziplinar, praxisnah
und innovativ weiterentwickeln. Ihre Erfahrungen, Ideen und Rickmeldungen
sind dabei ein wertvoller Bestandteil der zuklnftigen Gestaltung unserer Tagung
und des Angebots der DMG.

Wir freuen uns darauf, Sie in Frankfurt zu einer zukunftsorientierten DMG-

Tagung in neuen Formaten mit bewahrten und erweiterten Inhalten begriiBen
zu durfen.

Das Kongressprasidium

Dr. Annette Bachmann - Prof. Peyman Hadiji - Dr. Aida Hanjalic-Beck
sowie der Vorstand der DMG e.V. mit der Présidentin Dr. Katrin Schaudig



Tag 1 Donnerstag, 12. November 2026 | Wissenschaftliches Programm

Ebene 1

Ebene 3

Satelit | svivs | solar Jstaws ||

Zertifikat-Workshop ~ 09:30 - 16:30
DVO/DMG

Osteoporose fiir
Gynékologlnnen

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

19:00 - 21:00 I Get-together

6 30. Jahrestagung 0mg

Kongressersffnung

und Vortrag Menopause 2.0 —
Aufschwung fiir den hormonellen
Umschwung

Abend-Symposium
Vasomotorische Symptome
und Schlafstérungen:
Moderne Strategien zwischen
Leitlinien und Praxis

Zertifikat-Workshop
Menopause-Spezialistin
.MePaS" Il

fur Gynékologlnnen*

Blutungsstérungen,

Hirn & Menopause,
HRT bei Risiko

Zertifikat-Workshop
Menopause-Spezialistin
.MePaS" | fur
Nicht-Gynékologlnnen*
Menopause-Basics fiir
Nicht-Gynékologlnnen

Wechselpause

* Menopause-Spezialistin ,MePaS”

Die DMG e.V. hat nach Beschluss der Mitglieder-
versammlung das Zertifikat ,,Menopause-Spezialistin”

(MePaS) entwickelt.

Es wird hierfur 3 Stufen geben: MePaS | - llI.

Nahere Informationen

fur den Erwerb des Zertifikats folgen auf der

DMG-Homepage.
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13:00 - 16:45

16:45 - 17:00
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Tag 2

Freitag, 13.

Ebene 1

November 2026 | Programmubersicht

Ebene 2

08:00-08:45 | Meet Neues aus der Workshop Workshop
the expert Wissenschaft - Inkontinenz Stress-
Auf einen Kaffee | Kurzvortrage management
mit Expertinnen
08:00 - 09:45
09:45 - 10:00 Zeit fur Raumwechsel und Industrieausstellung
10:00 - 11:00 Frihstlickssymposium
Urogenitale Gesund-
heit in der Menopause:
Uberaktive Blase und
vaginale Atrophie im
Fokus
11:00 - 11:15 Zeit fur Raumwechsel und Industrieausstellung
11:15 - 12:00 Ubertragung der Session
aus Saal Meridian
12:00 - 12:15 Zeit fur Raumwechsel und Industrieausstellung
12:15 - 13:15 Lunch-Symposium
Estrogene im Wandel:
E4-basierte Kontrazep-
tion in der Perimeno-
pause und Perspekti-
ven fiir die HRT
13:15 - 14:15 Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung
14:15 - 14:45 i
Ubertragung der Session
aus Saal Meridian
14:45 - 16:15 I
16:15 - 16:45 Pause und Besuch der Industrieausstellung
16:45 - 17:00
Ubertragung der Session
aus Saal Meridian
17:00 - 18:00 I
18:00 - 18:15 Zeit fir Raumwechsel
18:15 - 19:15 Mitgliederver-
sammlung DMG e.V.

8  30. Jahrestagung 0mgQ

Workshop
Sexualitat

Workshop Workshop 08:00-08:45
POI Psycho-
pharmaka
08:00-09:45
Zeit fir Raumwechsel und Industrieausstellung 09:45-10:00
Frihstlickssymposium 10:00 - 11:00
Gewicht im Griff -
Wohlbefinden im
Fokus. Menopausale
Adipositastherapie 2.0
Zeit fiir Raumwechsel und Industrieausstellung 11:00 - 11:15
Pravention 11:15 - 12:00
Zeit fir Raumwechsel und Industrieausstellung 12:00 - 12:15
Lunch-Symposium 12:15 - 13:15
Best of Hotline
Knifflige Falle in der
Menopausensprech-
stunde - wie wiirden
Sie entscheiden?

Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung 13:15 - 14:15
Transdermale 14:15 - 14:45
Hormonersatztherapie

I Senium 2.0 14:45 - 16:15
Pause und Besuch der Industrieausstellung 16:15 - 16:45
Neues aus der 16:45 - 17:00
Wissenschaft 2.0
Preisverleihungen
I Junges Forum 17:00 - 18:00
Zeit fir Raumwechsel 18:00 - 18:15
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Tag 3 Samstag, 14. November 2026 | Programmiibersicht

Ebene 1

08:00-08:45 § Meet the expert
Auf einen Kaffee mit

Expertlnnen
08:45-09:00
09:00-09:30

09:30 - 11:00

11:00 - 11:30
11:30 - 12:30

12:30 - 12:45
12:45 - 13:45

13:45 - 14:45
14:45 - 16:00

16:00

10 30. Jahrestagung 0mg

Intensiv-Workshop
Erndhrung

Zeit fur Raumwechsel und Industrieausstellung

Ubertragung der Session
aus Saal Meridian

Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

Ubertragung der Session
aus Saal Meridian

Zeit fir Raumwechsel und Industrieausstellung

Lunch-Symposium
Perimenopause im
Fokus - individuelle
Therapiestrategien
bei Endometriose und
Uterusmyomen

Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

Ubertragung der Session
aus Saal Meridian

Intensiv-Workshop
Mammasonographie

Intensiv-Workshop
Haar

Ebene 2

sas Lo |

Intensiv-Workshop
Social Media

Zeit fir Raumwechsel und Industrieausstellung

I Keynote lecture

Menopause
und Gehirn 2.0

Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

Blick iber den
Tellerrand 2.0

Zeit fir Raumwechsel und Industrieausstellung
Lunch-Symposium
Feuer im
Neuronen-Wald

Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung
Leitlinie 2.0
Diskussionspanel

Schlussworte
und Verabschiedung

08:00-08:45

08:45 - 09:00
09:00-09:30

09:30 - 11:00

11:00 - 11:30
11:30 - 12:30

12:30 - 12:45
12:45 - 13:45

13:45 - 14:45
14:45 - 16:00

16:00

- @ﬁ. 11



Tag 1 Donnerstag, 12. November 2026 | Wissenschaftliches Programm

Ebene 3

09:30 - 16:30 Uhr 16:45-17:00  Wechselpause

Zertifikat-Workshop DVO/DMG

Osteoporose fiir Gynédkologlnnen
P. Hadji, F. Thomasius

Saal
Plateau

17:00 - 18:00 Uhr
Sl Kongresseroffnung

Anmeldung separat zu buchen

K. Schaudig, Prasidentin der DMG e.V.,
A. Bachmann, P. Hadji, A. Hanjalic-Beck, Kongressprésidium

Vortrag Menopause 2.0 -
Aufschwung fiir den hormonellen Umschwung

Saal K. Schaudig, M. Stein

, 13:00 - 16:45 Uhr
Satellit .
SRR Zertifikat-Workshop
Menopause-Spezialistin ,MePaS"” I

Saal

18:00 - 19:00 Uhr

Plateau
fur Gynakologlnnen Sl Abend-Symposium
Blutungsstérungen, (Mit freundlicher Unterstiitzung der Bayer Vital GmbH)
Hirn & Menopause, Vorsitz: P. Hadji, A. Schwenkhagen
HRT bei Risiko

Saal T. Romer, K. Schaudig, A. Schwenkhagen Vasomotorische S.ympthme und S.ct\lz.afstorungen:.
Solar Moderne Strategien zwischen Leitlinien und Praxis

Ebene 1 T. Rémer, S. Weidlinger

Saal

Saal 13:00 - 16:45 Uhr Passat
Stratus

SN Zertifikat-Workshop il GCet-together
Menopause-Spezialistin ,,MePaS"” |
fur Nicht-Gynakologlnnen

19:00 - 21:00 Uhr

Menopause-Basics fiir Nicht-Gynikologlnnen

N. Freerksen-Kirschner, A. Hanjalic-Beck

12 30. Jahrestagung 0mg 4% @ »,?i' gaﬁ. 13



Tag 2

Saal
Plateau

Ebene 1

Freitag, 13. November 2026 | Wissenschaftliches Programm

08:00 - 08:45 Uhr
Meet the expert

Auf einen Kaffee mit Expertlnnen
(mit freundlicher Unterstiitzung der Sidekick Health Germany GmbH)

Schlafstérungen — Wie beraten?
A. Bachmann

Menopause am Arbeitsplatz
C. Barthelmes

Kinderwunsch in der Perimenopause
H. Bralo

HRT bei der dlteren Patientin — Wann ist Schluss mit lustig?

|. Dornauf

Substitutionstherapie bei Transgender

N. Freerksen-Kirschner

Perimenopause und Endometriose — Was ist zu beachten?
A. Germeyer

Hyperandrogenamie und kein PCOS - Was kann dahinter stecken?
P. Kann

Blutungsstérungen

T. Romer

08:00 - 09:45 Uhr
Neues aus der Wissenschaft — Kurzvortrage

(Mit freundlicher Unterstiitzung der Laborarztpraxis
Rhein-Main MVZ GbR und Besins Healthcare Germany GmbH)

Vorsitz und Jury:
L. Kiesel, A.O. Mueck, J. Neulen, K. Schaudig, P. Stute, Ch. Thaler, B.-C. Zyriax

14 30. Jahrestagung 0mg

Saal
Satellit
Ebene 1

Saal
Sirius
Ebene 1

Saal
Solar
Ebene 1

Saal
Stratus
Ebene 1

Saal
Orient

Ebene 2

09:45 - 10:00

08:00 - 09:45 Uhr
Workshop Inkontinenz

K. Gasimli / A. K. Kuszka

08:00 - 09:45 Uhr
Workshop Stressmanagement

A. Hanfstein

08:00 - 09:45 Uhr
Workshop Sexualitat

A. Schwenkhagen / M. Valk

08:00 - 09:45 Uhr
Workshop POI

S. Theis

08:00 - 09:45 Uhr
Workshop Psychopharmaka

A. Agyemang

Zeit fur Raumwechsel und Industrieausstellung

00O ¢ M -



Tag 2 Freitag, 13. November 2026 | Wissenschaftliches Programm

10:00 - 11:00 Uhr
Frihsttickssymposium

(Mit freundlicher Unterstiitzung der Pierre Fabre Pharma GmbH)

Urogenitale Gesundheit in der Menopause:
Uberaktive Blase und vaginale Atrophie im Fokus

Vorsitz: C. Sievers, L. Wildt

Uberaktive Blase
S. Kukuk

Vaginale Atrophie
B. Bottcher

16 30. Jahrestagung 0mg

Saal
Meridian

Ebene 2

11:00 - 11:15

Saal
Meridian

Ebene 2

Saal
Plateau
Ebene 1

10:00 - 11:00 Uhr
Frihstlickssymposium
(Mit freundlicher Unterstiitzung der Lilly Deutschland GmbH)

Gewicht im Griff - Wohlbefinden im Fokus.
Menopausale Adipositastherapie 2.0

Vorsitz: S.E. Thanarajah

Gewichtszunahme nach der Menopause:
Schicksal oder Stoffwechseltyp?

T. Hollstein

Der Kampf mit den Kilos ...
was macht Sinn und was macht keinen?

S. Weiner

Zeit fir Raumwechsel und Industrieausstellung

11:15 - 12:00 Uhr
Pravention

Vorsitz: J.M. Wenderlein, B.-C. Zyriax

PCOS, Neues fiir die Peri- und Postmenopause

A. Bachmann

Longevity - Fiir immer Jung bleiben, oder gesund Alt werden
J. Bojunga

11:15 - 12:00 Uhr

Live-Ubertragung aus Saal Meridian




Tag 2

12:00 - 12:15

Saal
Plateau

Ebene 1

Freitag, 13. November 2026 | Wissenschaftliches Programm

Zeit fir Raumwechsel und Industrieausstellung

12:15-13:15 Uhr
Lunch-Symposium
(Mit freundlicher Unterstiitzung der Gedeon Richter Pharma GmbH)

Estrogene im Wandel: E4-basierte Kontrazeption
in der Perimenopause und Perspektiven fiir die HRT

Vorsitz: B. Béttcher, P. Hadji
Referentlnnen: S. Findeklee, A. Hanjalic-Beck

18 30. Jahrestagung 0mg

Saal
Meridian

Ebene 2

13:15 - 14:15

Saal
Meridian

Ebene 2

Saal
Plateau
Ebene 1

12:15 - 13:15 Uhr
Lunch-Symposium

(Mit freundlicher Unterstiitzung der Besins Healthcare Germany GmbH)

Best of Hotline

Knifflige Falle in der Menopausensprechstunde -
wie wiirden Sie entscheiden?

Vorsitz: A. Schwenkhagen, P. Stute
Referentlnnen: K. Hofmann, K. Roth, M. Sourouni, K. Tropschuh

Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

14:15 - 14:45 Uhr
Transdermale Hormonersatztherapie

Vorsitz: M. Haist, K. Schaudig
Referent: A.O. Mueck

14:15 - 14:45 Uhr

Live-Ubertragung aus Saal Meridian

3]
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Tag 2

Saal
Meridian

Ebene 2

Saal
Plateau
Ebene 1

16:15 - 16:45

Saal
Meridian

Ebene 2

Saal
Plateau
Ebene 1

Freitag, 13. November 2026 | Wissenschaftliches Programm

14:45 - 16:15 Uhr
Senium 2.0

Vorsitz: W. Harlfinger, A. Hasenburg

70+, wie geht es weiter?

J. Neulen

Arthrose
K. Horas

Osteoporose in der Gynakologie -
Was wir beitragen kénnen/miissen

P. Hadji

14:45 - 16:15 Uhr

Live-Ubertragung aus Saal Meridian

Pause und Besuch der Industrieausstellung

16:45 - 17:00 Uhr
Neues aus der Wissenschaft 2.0

Neues aus der Wissenschaft und Christian-Lauritzen-Preis,

Preisverleihungen
K. Schaudig

16:45 - 17:00 Uhr

Live-Ubertragung aus Saal Meridian

20 30. Jahrestagung 0mg

Saal
Meridian

Ebene 2

Saal

Plateau
Ebene 1

18:00 - 18:15

17:00 - 18:00 Uhr
Junges Forum

Vorsitz: A. Bachmann, K. Schaudig

1 Jahr POI-Register
J. Schlager

MenoHealthCare
C. Barthelmes

Versorgungsforschung

L. Kramer

17:00 - 18:00 Uhr

Live-Ubertragung aus Saal Meridian

Zeit fiir Raumwechsel

18:15 Uhr - 19:15 Uhr
Mitgliederversammlung DMG e.V.



Tag 3 Samstag, 14. November 2026 | Wissenschaftliches Programm

Saal
Passat

08:00 - 08:45 Uhr
Ebene 1 Meet the expert

08:00 - 08:45 Uhr
Intensiv-Workshop Ernahrung

Auf einen Kaffee mit Expertlnnen

B.-C. Zyriax
(mit freundlicher Unterstiitzung der Exeltis Germany GmbH)
Kinderwunsch in der Perimenopause
H. Bralo 2??' 08:00 - 08:45 Uhr
irius
HRT transdermal vs oral S Intensiv-Workshop Mammasonographie
D. Foth
. K. Bock
Ubergang Kontrazeption zur Hormonersatztherapie
N. Freerksen-Kirschner
HRT bei der &lteren Patientin — Wann ist Schluss mit lustig? Saal 08:00 - 08:45 Uhr
J. Neulen Solar | . W k h H
ntensiv-Worksho aar:
HRT bei Problemféllen Eee . . P
K. Schaudig Jetzt wird’s haarig —
Testosteronsubstitution — Wann indiziert? DiagnOStik und Thel’apie beim Effluvium

A Schwenkhagen T. Weberschock, T. Weberschock

POI - Was ist zu beachten?
S. Theis

Saal 08:00 - 08:45 Uhr
Stratus

=9 Intensiv-Workshop Social Media

Osteoporose in der Gynékologie

F. Thomasius

Ch. Kessler

08:45-09:00 Zeit fiir Raumwechsel und Industrieausstellung

22 30. Jahrestagung 0mQ 4% @” »,‘{'i' @;ﬁ. 23



Tag 3

Saal
Meridian

Ebene 2

Saal
Plateau
Ebene 1

Saal
Meridian

Ebene 2

Saal
Plateau
Ebene 1

11:00 - 11:30

Samstag, 14. November 2026 | Wissenschaftliches Programm

09:00 - 09:30 Uhr
Keynote lecture

Vorsitz: A. Bachmann, E. Windler

Forever young — who wants to live forever and how
Norbert W. Paul

09:00 - 09:30 Uhr

Live-Ubertragung aus Saal Meridian

09:30 - 11:00 Uhr
Menopause und Gehirn 2.0

Vorsitz: S. Theis, |. Wiegratz

Migréane
A. Schwenkhagen

Brain fog — Kognitive Symptome im Klimakterium:

Von der Differenzialdiagnose zur zielgerichteten Behandlung

P. Stute

Schlaf — wirksame Behandlungsstrategien
fiir ein zentrales Leitsymptom

W. Cassel

09:30 - 11:00 Uhr

Live-Ubertragung aus Saal Meridian

Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

24 30. Jahrestagung 0mQ

Saal
Meridian

Ebene 2

Saal
Plateau
Ebene 1

12:30 - 12:45

11:30 - 12:30 Uhr
Blick iber den Tellerrand 2.0

Vorsitz: N. Freerksen-Kirschner, A. Hanjalic-Beck

Schilddriise
P.H. Kann

Transgender

N. Freerksen-Kirschner

11:30 - 12:30 Uhr

Live-Ubertragung aus Saal Meridian

Zeit fiir Raumwechsel und Industrieausstellung

abl. «@E
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Tag 3 Samstag, 14. November 2026 | Wissenschaftliches Programm

st 12:45 - 13:45 Uhr SER 1245 13:45 Uhr

Plateau . Meridian )

SN | unch-Symposium SN Lunch-Symposium
(Mit freundlicher Unterstiitzung der Theramex Germany GmbH) (Mit freundlicher Unterstiitzung der Astellas Pharma GmbH)
Perimenopause im Fokus - individuelle Therapiestrategien Feuer im Neuronen-Wald
bei Endometriose und Uterusmyomen Vorsitz: N. Freerksen-Kirschner, R. Gaase

D. Foth, A. Germeyer, T. Rémer, B. Toth
Wie funktioniert der Brandléscher?

K. Schaudig

Brandschaden liberwinden
J. Asberger

13:45 - 14:45 Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

Saal
Meridian 14:45 - 16:00 Uhr

P Leitlinie 2.0

14:45 - 15:15

Neues aus der Leitlinie
V. Seifert-Klauss

15:15 - 16:00
Diskussionspanel

Unter Mitwirkung von:
K.J. Doubek, P. Hadji, A.O. Mueck, J. Neulen, T. Rémer, K. Schaudig

Saal

Plateau
Ebene 1 Live-Ubertragung aus Saal Meridian

14:45 - 16:00 Uhr

26 30. Jahrestagung 0mg _. ﬁ ” fﬁy @.‘@. 27



Tag 3

Saal
Meridian

Ebene 2

Saal
Plateau
Ebene 1

Samstag, 14. November 2026 | Wissenschaftliches Programm

16:00 Uhr
Schlussworte und Verabschiedung

K. Schaudig, Prasidentin der DMG e.V.,,
A. Bachmann, P. Hadji, A. Hanjalic-Beck, Kongressprésidium

16:00 Uhr

Live-Ubertragung aus Saal Meridian

28 30. Jahrestagung 0mg
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Referentenliste

A Dr. med. Anja Agyemang
Universitatsklinikum Freiburg,
Department fir Psychische Erkrankungen,
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Freiburg

Dr. med. Jasmin Asberger

Universitétsklinikum Freiburg,
Klinik fur Frauenheilkunde

Freiburg

B Dr. med. Annette Bachmann
Universitatsklinikum Frankfurt,

Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe,

Abt. Gyn. Endokrinologie und Reproduk-
tionsmedizin

Frankfurt am Main

Dr. med. Claudia Barthelmes
Betriebsarztlicher Dienst der Landes-
hauptstadt Miinchen

Minchen

Dr. med. Karin Bock

Referenzzentrum Mammographie

Sid West am Universitatsklinikum
Gief3en und Marburg, Standort Giel3en
GieB3en

Prof. Dr. med. J6rg Bojunga

Klinikum der Johann Wolfgang Goethe
Universitat, Zentrum der Inneren Medizin

Frankfurt am Main

PD Dr. med. Bettina Béttcher
Medizinische Universitat Innsbruck,
Klinik fir Gyn. Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin

Innsbruck (AT)

Dr. med. univ. Helena Bralo, M.Sc.
gynpoint, Praxis fir Frauengesundheit

Zirich

30 30. Jahrestagung 0mg

Dipl.-Psych. Werner Cassel

UKGM Marburg, Klinik fir Pneumologie,
Intensiv- und Schlafmedizin

Marburg

Dr. med. Imke Dornauf
Endokrinologikum Frankfurt
Frankfurt am Main

Dr. med. Klaus J. Doubek

Landesvorsitz Berufsverband der Frauen-
arztinnen und Frauenarzte e.V. (BVF),
Landesverband Hessen

Wiesbaden

PD. Dr. med. Sebastian Findeklee

MVZ Géttingen und Universitétsklinikum
des Saarlandes

Homburg

PD Dr. med. Dolores Foth
MVZ PAN Institut GmbH Kdln

Kaln

Dr. med. Nele Freerksen-Kirschner

Universitatsklinikum der RWTH Aachen,
Klinik fir Gynékologie und Geburtsmedizin
Aachen

Dr. med. Ridiger Gaase

Landesvorsitz Berufsverband der Frauen-
arztinnen und Frauenarzte e.V. (BVF),
Landesverband Rheinland-Pfalz;
Frauenheilkunde am Auxerreplatz
Worms

PD Dr. med. Khayal Gasimli

Universitatsklinikum Frankfurt,
Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Ariane Germeyer
Universitats-Frauenklinik Heidelberg,
Abt. fir Gyn. Endokrinologie und
Fertilitatsstorungen

Heidelberg

H Prof. Dr. med. Peyman Hadiji

Frankfurter Hormon- und Osteoporose-
zentrum

Frankfurt am Main

Markus Haist

1. Vorsitzender/Prasident Berufsverband
der Frauenarztinnen und Frauenarzte e.V,,
Landesvorsitzender Landesverband
Baden-Wirttemberg

Pforzheim

Ariane Hanfstein
Das Ziel im Blick-Training for Leaders
Reutlingen

Dr. med. Aida Hanjalic-Beck
CERF-Centrum fur Gynékologische
Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
Freiburg

Sanitatsrat Dr. med. Werner Harlfinger
Stellvertretender Landesvorsitz
Berufsverband der Frauenarztinnen und
Frauenarzte e.V. (BVF), Landesverband
Rheinland-Pfalz

Mainz

Univ. Prof. Dr. med. Annette Hasenburg
Universitatsmedizin Mainz

Klinik und Poliklinik fir Geburtshilfe

und Frauengesundheit

Mainz

Dr. med. Konstantin Hofmann

Universitatsmedizin Mainz,

Klinik und Poliklinik fur Geburtshilfe
und Frauengesundheit

Mainz

PD Dr. med. Tim Hollstein
Universitétsklinikum Schleswig-Holstein
UKSH, Campus Kiel,

Institut fir Diabetologie und

klinische Stoffwechselforschung

Kiel

PD Dr. med. Konstantin Horas

Frankfurter Hormon- und Osteoporose-
zentrum

Frankfurt am Main

Univ. Prof. Dr. med. Dr. phil.
Peter Herbert Kann

Deutsches Endokrinologisches
Versorgungszentrum (DEVZ)
Frankfurt am Main

Christoph Kessler

Experte fur Social Media und Patienten-
kommunikation

Oldenburg

Prof. Dr. med. Ludwig Kiesel

Universitatsklinikum Minster,
Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Minster

Dr. med. Lisa Sophie Kramer
Frauenarztpraxis Dr. Jirgen Kiibler
Heidelberg

Dr. med. Sonja Kukuk

Hospital zum Heiligen Geist GmbH & Co. KG,
Interdisziplinares Kontinenz- und Becken-
bodenzentrum

Kempen

Dr. med. Andrzej Krzysztof Kuszka
Hochtaunus-Kliniken gGmbH
Krankenhaus Bad Homburg,

Sektion Urogynékologie

Bad Homburg v.d.H.

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat.
Alfred O. Mueck
Universitatsklinikum Tibingen,
Department Frauengesundheit;
Capital Medical University,
OB/GYN Hospital Beijing, China
Tubingen
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Referentenliste

N Prof. Dr. med. Joseph Neulen

Universitatsklinikum RWTH Aachen,
Klinik fir Altersmedizin

Aachen

Univ. Prof. Dr. Norbert W. Paul
Universitatsmedizin der

Johannes Gutenberg-Universitat Mainz
Institut fur Geschichte, Theorie und
Ethik der Medizin

Mainz

Prof. Dr. med. Thomas Rémer
Evangelisches Klinikum KdIn-Weyertal
GmbH, Abteilung fir Gynakologie und
Geburtshilfe

Kadln

Dr. med. Katrin Roth
Praxis Sandstral3e GbR
Freiburg

Dr. med. Katrin Schaudig

Praxis fur Gynékologische Endokrinologie,
Hormone Hamburg am Gynaekologicum

Hamburg

Dr. med. Julia Schlager
Endokrinologikum Frankfurt
Frankfurt am Main

Dr. med. Anneliese Schwenkhagen

Praxis fur Gynékologische Endokrinologie,
Hormone Hamburg am Gynaekologicum

Hamburg

Prof. Dr. med. Vanadin Seifert-Klauss
TUM Universitatsklinikum, Klinik und
Poliklinik fir Frauenheilkunde,
Technische Universitat Minchen

Minchen

Claudia Sievers

PD Dr. med. Marina Sourouni
Universitatsklinikum Heidelberg,

Klinik fur Gynakologische Endokrinologie
und Fertilitatsstérungen

Heidelberg

Miriam Stein

c/o Graf und Graf GmbH, Literatur- und
Medienagentur
Berlin

Prof. Dr. med. Petra Stute

Inselspital Bern, Universitatsklinik fur
Frauenheilkunde, Gyn. Endokrinologie
und Reproduktionsmedizin

Bern (CH)

Prof. Dr. med. Christian J. Thaler
Frauenarzte Finf Hofe sowie
LMU-Hormon- und Kinderwunschzentrum

Minchen

PD Dr. med.

Sharmili Edwin Thanarajah
Universitatsmedizin Frankfurt,

Zentrum der psychischen Gesundheit,
Klinik fur Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie

Frankfurt am Main

Dr. med. Susanne Theis
Universitatsmedizin Mainz,

Klinik und Poliklinik fir Geburtshilfe
und Frauengesundheit

Mainz

Dr. med. Friederike Thomasius

Frankfurter Hormon- und Osteoporose-
zentrum

Frankfurt am Main

Univ. Prof. Dr. med. Bettina Toth
Medizinische Universitat Innsbruck,

Dr. med. Katharina Viktoria Tropschuh
TUM Universitatsklinikum, Klinik und
Poliklinik fir Frauenheilkunde, Technische

Universitat Minchen; Kinderwunschzentrum

A.R.T. Bogenhausen
Minchen

Dr. med. Markus Valk

Praxis fur Frauenheilkunde und Geburts-
hilfe, Sexualtherapie und Syndastische
Paartherapie, MVZ evamed

Wesel

Dr. med. Tanja Weberschock
Hautarztpraxis Dr. Weberschock
Oberursel

Prof. Dr. med. Tobias Weberschock

Hautarztpraxis Dr. Weberschock
Oberursel;

Goethe-Universitat Frankfurt,
Institut fur Allgemeinmedizin,
Arbeitsgruppe EbM Frankfurt
Frankfurt am Main

Dr. med. Susanna Weidlinger

Inselspital Bern, Universitatsklinik fur
Frauenheilkunde, Gyn. Endokrinologie
und Reproduktionsmedizin

Bern (CH)

Dr. med. Sylvia Weiner
Universitatsmedizin Frankfurt, Adipositas-
zentrum Frankfurt, Schiffer Campus
Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Dipl.-Psych.
Johannes Matthias Wenderlein
Ulm

Prof. Dr. med. Inka Wiegratz
Kinderwunsch & Hormonzentrum
Frankfurt — Am Palmengarten;
Goethe-Universitat Frankfurt

Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Ludwig Wildt
Univ.-Klinik fir Gynékologische Endo-
krinologie und Reproduktionsmedizin
Innsbruck (AT)

Prof. Dr. med. Eberhardt Windler
Sana Praevention Hamburg
Hamburg

Prof. Dr. oec. troph.

Birgit-Christiane Zyriax
Universitétsklinikum Hamburg-Eppendorf,
Hebammenwissenschaft - Versorgungs-
forschung und Prévention,

AG Praventivmedizin und Ernédhrung, IVDP
Hamburg

Interessenkonflikte/Selbstauskunft
Die Inhalte der FortbildungsmaBnahme sind Produkt- und/oder Dienstleistungsneutral. Es bestehen keine Interessen-

konflikte des Veranstalters. Potenzielle Interessenkonflikte der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten werden

Ganzheitliches Frauenarztzentrum Villinger Klinik fir Gyn. Endokrinologie und in einer Selbstauskunft gegeniiber den Teilnehmern (in der ersten Folie ihrer Vortrage) offengelegt.

und Kollegen - Privatpraxis fir Ganzheitliche Reproduktionsmedizin

Frauengesundheit Innsbruck (AT)
Minchen
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Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Leitung
Deutsche Menopause Gesellschaft e.V. (DMG e.V.)

Website
www.menopause-gesellschaft.de

Termin
12.-14.11.2026

Kongressprasidium
Dr. Annette Bachmann - Prof. Peyman Hadiji - Dr. Aida Hanjalic-Beck

Kongressorganisation und Veranstalter
Softconsult

Anne Becker, WeiBdornweg 17, 35041 Marburg

Tel.: +49 (0) 64 20 - 9 34 44

E-Mail: kontakt@soft-consult.org; www.soft-consult.org

Begleitende Veranstaltungen
13.11.2026 - Mitgliederversammlung DMG e.V.

Industrieausstellung

In den Foyers und den angrenzenden Raumlichkeiten findet eine kongressbegleitende

Ausstellung der Industrie statt.

Ort / Anfahrt

Kap Europa, Osloer StraBBe 5, 60327 Frankfurt am Main

Im Kap Europa stehen keine Parkplatze zur Verfligung.

Parkmdglichkeiten:

+ Shopping Center Skyline Plaza.
Falls Sie hier parken, verlassen Sie das Shopping Center
bitte beim Ausgang des Rewe / der Apotheke / ,Nordsee"-
dann gelangen Sie direkt zum Kap Europa.

+ Parkhaus Messeturm

Link zur Anfahrtsbeschreibung siehe QR-Code

Hotels

Link zu den Hotels siehe QR-Code

34 30. Jahrestagung 0mg

Anmeldung
Die Anmeldung zur Veranstaltung erfolgt online
und ist bis zum 01.11.2026 méglich tber

Link zur Anmeldung siehe QR-Code

Zahlung
Sie erhalten nach der Anmeldung automatisch eine Rechnung per E-Mail.
Die Zahlung erfolgt per Bankiberweisung an:

Verwendungszeck: DMG 2026 Name, Vorname
Kontoinhaber: Anne Becker IBAN: DE57 5335 0000 0020 0017 98
Bank: Sparkasse Marburg-Biedenkopf BIC: HELADEF1TMAR

Nach Eingang der Zahlung erhalten Sie |hr Veranstaltungsticket.

Die Teilnahmegebuhr ist bei Anmeldung fallig.

Sollten Sie besondere Anforderungen an die Rechnungsstellung haben, teilen
Sie uns diese bei der Anmeldung mit. Fiir nachtragliche Anderungen an bereits
ausgestellten Rechnungen wird eine Bearbeitungsgebihr von 50 € erhoben.

Zahlungshinweise / Teilnahmegebiihr
Tagungsgebihr, 12.-14.11.2026
Mitglieder (DMG/SGEM) 280 €, Nicht Mitglieder 340 €

Workshops:

12.11.2026  Zertifikat-Workshop fir Gynakologlnnen 180 €
12.11.2026  Zertifikat-Workshop fur Nicht-Gynéakologlnnen 180 €
13.11.2026  Workshops je 110 €
13.11.2026  Meet the expert 40 €
14.11.2026  Intensiv-Workshops je70€
14.11.2026  Meet the expert 40 €

Die von den Referentlnnen freigegebenen Hauptvortrage werden aufgezeichnet
und den Teilnehmerlnnen im Anschluss online zur Verfligung gestellt.

Stornierung

Bei einer schriftlichen Stornierung lhrer Anmeldung bis einschlieBlich 12.10.2026
werden 50 % der Teilnahmegebihr erstattet. Ab dem 13.10.2026 ist eine Riicker-
stattung der Teilnahmegebihr nicht mehr méglich.

Umbuchungen

Umbuchungen auf eine andere Tagungsoption sind gegen eine Bearbeitungsgebihr
von 50 € méglich. Die Umbuchung ist schriftlich zu erkléren und kann - vorbehaltlich
verflgbarer Kapazitdten — bis zum 01.11.2026 erfolgen.

Zertifizierung

Die Zertifizierung wird bei der Landesérztekammer Hessen beantragt.

Die Registrierung bei der LAKH und die Online-Ubermittlung erfolgt tiber die
einheitliche Fortbildungsnummer (EFN). Bitte tragen Sie bei der Online-Anmeldung
Ihre EFN in das entsprechende Feld des Formulars ein.
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