
26 März. 2026

18.30 - 21.00 Uhr

ONLINE-Anmeldung :unter

www.soft-consult.org

Die Teilnahme ist kostenfrei!

ALLGEMEINE HINWEISE

Wissenschaftliche Leitung:

Dr. med. Susanna Weidlinger

Gynäkologische Endokrinologie

KONKRET

- praxisnahe Fälle und aktuelle

Empfehlungen

Organisation:

D e Veranstaltung ist kostenfreii

CME Credits werden beantragt!

Online

LABATEC Pharma S.A.

Max Zeller Söhne AG

Wir bedanken uns

für die freundliche Unterstützung bei:

www. ause.chmeno-p

Schweizerische Gesellschaft

für Gynäkologische Endokrinologie

Kontrazeption und Menopause (SGEM)
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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Willkommen zu einem Abend, an dem wir das tun,

was unsere Disziplin ausmacht: komplexe

hormonelle Fragen entwirren, moderne Evidenz

greifbar machen und gemeinsam klinische Klarheit

schaffen.

Unsere Referentinnen führen Sie anhand

praxisnaher Fallbeispiele durch zentrale Themen

der gynäkologischen Endokrinologie – von

anspruchsvollen HRT-Situationen über das

Management von PMS und PCOS bis zur

Jugendendokrinologie, moderner Phytotherapie

und der sensiblen Frage der HRT nach

Unterleibskrebs.

Freuen Sie sich auf eine Fortbildung, die Wissen

auffrischt, Denkanstöße gibt und direkt in den

Praxisalltag übersetzbar ist. Kurz, knackig, relevant

– genau so, wie wir es lieben.

Ich freue mich sehr, diesen Abend mit Ihnen zu

gestalten!

Ihre

Susanna Weidlinger

Präsidentin SGEM

Donnerstag  26, . März 2026

18.30 Uhr Begrüßung

Dr. Susanna Weidlinger, Bern

18.30 Uhr HRT in schwierigen Fällen

– mit Fingerspitzengefühl und Faktenlage

Dr. med. Janna Pape

Inselspital Bern, Universitätsklinik für

Frauenheilkunde, Bern

18.55 Uhr Hormonchaos oder Stimmungssache?

PMS richtig behandeln

PD Dr. med. Dorothea Wunder

Hôpital Cantonal Fribourg, Maternité, Fribourg

19.20 Uhr -PCOS ein Syndrom, viele Facetten:

Diagnostik und Management im klinischen Alltag

Dr. med. Mareike Roth-Hochreutener

Universitätsspital Zürich,

Klinik für Reproduktions-Endokrinologie, Zürich

19.45 Uhr Botanik trifft Evidenz

- Pflanzenmedizin in der Gynäkologie heute

PD Dr. med. Karoline Aebi-Popp

Lindenhofspital Bern, Praxis im Frauenzentrum, Bern

20.10 Uhr Achterbahn der Hormone

- Endokrinologie in der Jugendgynäkologie

Dr. med. Ruth Draths

Frauenpraxis Buchenhof AG, Sursee

20.35 Uhr HRT nach Unterleibkrebs

- Tabu oder Therapieoption?

Dr. med. Ursula Gobrecht-Keller

Institut für Reproduktionsmedizin und gynäkologische

Endokrinologie, Universität Basel

21.00 Uhr Verabschiedung

Dr. Susanna Weidlinger, Bern

PROGRAMM

Gynäkologische Endokrinologie KONKRET

- praxisnahe Fälle und aktuelle Empfehlungen

VORWORT


