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Vorwort
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie zum Jubiläumskongress „20 Jahre FertiPROTEKT –  
Meilensteine der Fertilitätsprotektion“ einzuladen! Dieses Meeting findet am 
24. und 25. April 2026 in Berlin im ehrwürdigen Kaiserin-Friedrich-Haus statt.

Seit der Gründung von FertiPROTEKT im Jahr 2006 haben wir gemeinsam 
viel erreicht: Unser Ziel, die Fertilitätsprotektion als festen Bestandteil der 
onkologischen Therapie und Betreuung junger Patientinnen und Patienten zu 
etablieren, ist in den letzten 20 Jahren Realität geworden. Dank der engagierten 
Zusammenarbeit von onkologischen, reproduktionsmedizinischen und 
-biologischen Fachdisziplinen ist es gelungen, Verfahren und Versorgungs-
strukturen zu entwickeln und die Lebensqualität von Betroffenen zu verbessern.

Der Jubiläumskongress in Berlin bietet die Gelegenheit, auf diese 
Erfolgsgeschichte zurückzublicken, aktuelle Entwicklungen in der 
Fertilitätsprotektion zu diskutieren und gemeinsam einen Blick in die Zukunft 
zu werfen. Hochkarätige Vorträge, spannende Diskussionen und interaktive 
Workshops erwarten Sie. Neben wissenschaftlichem Austausch soll auch der 
persönliche Kontakt im Mittelpunkt stehen – wir möchten mit Ihnen feiern, 
netzwerken und neue Impulse für die kommenden Jahre setzen.

Wir laden alle Mitglieder, Wegbegleiter:innen, Kooperationspartner:innen und 
Interessierte herzlich ein, Teil dieser Jubiläumsveranstaltung zu sein. Und als 
besonderen Dank für die Mitarbeit gibt es für alle Teilnehmer druckfrisch und 
kostenfrei die neue Auflage unseres Buches „Fertilitätsprotektion und endokrine 
Nachsorge bei onkologischen und nicht-onkologischen Erkrankungen“. 

Merken Sie sich den Termin vor!

Mit herzlichen Grüßen,

Verena Nordhoff

Vorsitzende 
FertiPROTEKT Netzwerk e.V.

Jana Bender-Liebenthron

stellv. Vorsitzende 
FertiPROTEKT Netzwerk e.V. 

Gülden Halis

Kongresspräsidentin



Jetzt auch als 300 mg Vaginalkapsel

600 mg Tagesdosis gemäß ESHRE-Leitlinie1

Setzen Sie auf die natürliche Unterstützung 
von  utrogest® Luteal!

2 x 
TÄGLICH

NEU!

1 Leitlinie der European Society of Human Reproduction and Embryology, Ovarian Stimulation for IVF/ICSI, Hum. Reprod Open. 2020(2):hoaa009.

Besins Healthcare Germany GmbH, Berlin. Utrogest® Luteal 300 mg Weichkapseln zur vaginalen Anwendung. Wirkstoff: Progesteron. Verschreibungspfl ichtig. Zus.: 1 Weichkapsel enthält 300 mg Progesteron. Sonst. Bestandt.: raffi niertes Sonnenblumenöl, Phospholipide aus Sojabohnen, Gelatine, Glycerol, Titandioxid (E171), gereinigtes Wasser. Anw.: 
Unterstützung der Lutealphase im Rahmen einer assistierten Reproduktionstherapie (ART). Gegenanz.: Überempfi ndlichkeit gg. Progesteron, Soja, Erdnuss od. einen der sonst. Bestandteile; nicht abgeklärte Vaginalblutungen; verhaltener Abort/ektope Schwangerschaft; unbehandelte Endometriumhyperplasie; akute Lebererkrankung/zurückliegende Lebererkrankungen, 
solange sich die Leberfunktionswerte nicht normalisiert haben; bestehender/früherer Brustkrebs bzw. entsprechender Verdacht; bestehender hormonempf. maligner Tumor bzw. entsprechender Verdacht (z. B. Endometriumkarzinom); Thrombophlebitis, frühere od. bestehende venöse thromboembol. Erkrank. (tiefe 
Venenthrombose, Lungenembolie); bestehende od. erst kurze Zeit zurückliegende arterielle thromboembol. Erkrank. (z. B. Angina pectoris, Myokardinfarkt, Schlaganfall); bekannte thrombophile Erkrankungen (Protein-C-, Protein-S- od. Antithrombin-Mangel); Porphyrie. Nebenw.: Häufi g: Kopfschmerzen, Schwindel; 
Bauchschmerzen, Übelkeit; Zwischenblutungen; Schläfrigkeit. Gelegentlich: Erbrechen; vaginaler Ausfl uss, Schmerzen in den Brüsten, Brustschwellung, Spannungsgefühl in den Brüsten. Sehr selten: allerg. Reaktionen. Häufi gkeit nicht bekannt: vaginaler Schmerz, vaginales Brennen, vulvovaginale Trockenheit. Warnhinw.: 
Enthält Phospholipide aus Sojabohnen. Packungsbeilage beachten. Weit. Hinw. s. Fach- u. Gebrauchsinfo. Stand: 05/2025, Vers. 1.0

Mehr Informationen unter www.utrogest-luteal.de I Medizinischer Infoservice: Tel + 49 (0)800 000 4507
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Freitag, 24.04.2026

Uhrzeit	 Thema	
	 11.30 – 13.00	 Workshops

	 13.00 – 13.10	� Begrüßung  
Jalid Sehouli (Berlin), Gülden Halis (Berlin) 
und Verena Nordhoff (Münster)

	 Session 1 	 Moderation: Gülden Halis (Berlin) und Verena Nordhoff (Münster)

	 13.10 – 13.40 	� Outcome after egg freezing – an international perspective 
Stine Gry Kristensen (Kopenhagen) 

	 13.40 – 14.10	� Ovarian tissue cryopreservation and transplantation – 
an international perspective 
Stine Gry Kristensen (Kopenhagen) 

	 14.10 – 14.40 	 Fertilität nach Hodgkin-Lymphom 
		  Karolin Behringer (Köln) 

	 14.40 – 15.30 	 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

	 15.30 – 16.30	 �FertiPROTEKT Netzwerk e.V. – Informationen [Erstattung, Politik, 
FertiTOX, aktuelle Registerdaten] 
�Nicole Sänger (Bonn), Michael von Wolff (Bern), 
Verena Nordhoff (Münster) und Jana Bender-Liebenthron (Düsseldorf)

	 16.30 – 17.30 	 Mitgliederversammlung FertiPROTEKT Netzwerk e.V. 
		  Obligat: Vorstandswahlen, Finanzen, Bericht Präsidentin  
		  Moderation: Verena Nordhoff (Münster)

	 19.00	 Gesellschaftsabend (mit Band in der Hafenküche Berlin)

Samstag, 25.04.2026

Uhrzeit	 Thema	
	 Session 2	 Moderation: Ariane Germeyer (Heidelberg) und
		  Jana Bender-Liebenthron (Düsseldorf)

	 09.00 – 09.30	 Das neue FertiPROTEKT-Buch – aktuelle Standards im Überblick  	
		  Frank Nawroth (Hamburg) und Michael von Wolff (Bern)

	 09.30 – 10.00	� Kinderwunsch und Kinder nach onkologischer Therapie 
Barbara Sonntag (Hamburg) 

	 10.00 – 10.45	 Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung
	 Session 3	 Moderation: Nicole Sänger (Bonn) und Bettina Böttcher (Innsbruck)

	 10.45 – 11.15	 Sekundäre Fertilitätsprotektion Michael von Wolff (Bern) 

	 11.15 – 12.00	� Die schwierigsten Fälle aus 20 Jahren FertiPROTEKT Netzwerk 
Ariane Germeyer (Heidelberg)

	 ab 12.00	 Verabschiedung mit Lunch-Box 

Neue(r) amtierende(r) 1. Vorsitzende(r) FertiPROTEKT Netzwerk e.V. 
und Gülden Halis 

Programm
Workshop für Mediziner*innen 
Endokrine Herausforderungen bei der Fertilitätsprotektion 
Nicole Sänger (Bonn), Frank Nawroth (Hamburg) und Bettina Böttcher (Innsbruck) 

Workshop für Labormitarbeiter*innen 
Praktische Tipps und Tricks zur Fertilitätsprotektion bei Frauen und Männern 
Jana Bender-Liebenthron (Düsseldorf) und Verena Nordhoff (Münster)



Jede Kinderwunschreise 
schreibt ihre eigene 
Geschichte
Wir begleiten Sie und Ihre Patientinnen bei 
jedem Kapitel des Behandlungszyklus.1-7

Gemeinsam auf dem Weg 
zum Wunschkind.

Merck Healthcare Germany GmbH | Waldstraße 3 | 64331 Weiterstadt
Tel.: 06151 6285-0 | Fax: 06151 6285-821
healthcare.germany@merckgroup.com | www.merck.de/healthcare 
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1.Bosch et al., ESHRE guideline: ovarian stimulation for IVF/ICSI, Human Reproduction 
Open, Volume 2020, Issue 2, 2020. 2. Gonal-f® Fachinformation; aktueller Stand. 3. 
Luveris® Fachinformation; aktueller Stand. 4. Pergoveris® Fachinformation; aktueller 
Stand. 5. Cetrotide® Fachinformation; aktueller Stand. 6. Ovitrelle® Fachinformation; 
aktueller Stand. 7. Crinone® Fachinformation; aktueller Stand.

Zu den Pflichttexten

Gonal-f® Pergoveris®Luveris® Crinone®Cetrotide® Ovitrelle®



Referent*innen Abendlocation
Dr. rer. nat. Jana Bender-Liebenthron 
Universitäres interdisziplinäres Kinderwunschzentrum Düsseldorf (UniKiD)

PD Dr. med. Bettina Böttcher 
Klinik für Gyn. Endokrinologie und Reproduktionsmedizin, Medizinische 
Universität Innsbruck

Dr. med. Karolin Behringer 
Klinik für Innere Medizin, Universitätsklinik Köln

Prof. Dr. med. Ariane Germeyer 
Gyn. Endokrinologie und Fertilitätsstörungen, Universitäts-Klinikum Heidelberg

Dr. Stine Gry Kristensen 
Head of Laboratory of Reproductive Biology at Rigshospitalet, Copenhagen

Dr. med. Gülden Halis 
MVZ kinderwunschteam berlin GmbH, Kinderwunsch- und Endometriosezentrum

Prof. Dr. med. Frank Nawroth 
Facharzt-Zentrum für Kinderwunsch, Pränatale Medizin, Endokrinologie und 
Osteologie, Hamburg

Prof. Dr. rer. nat. Verena Nordhoff 
Centrum für Reproduktionsmedizin und Andrologie (CeRA), Münster

Prof. Dr. med. Nicole Sänger 
Universitäts-Frauenklinik Bonn, Gyn. Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Jalid Sehouli 
Charité-Universitätsmedizin Berlin, Klinik für Gynäkologie mit Zentrum für 
onkologische Chirurgie

Prof. Dr. med. Barbara Sonntag 
Facharzt-Zentrum für Kinderwunsch, Pränatale Medizin, Endokrinologie und 
Osteologie, Hamburg

Prof. Dr. med. Michael von Wolff 
Universitäts-Frauenklinik Inselspital Bern, Gyn. Endokrinologie und 
Reproduktionsmedizin

Hafenküche Berlin

Zur alten Flussbadeanstalt 5, 10317 Berlin

www.hafenkueche.de

Für den Transfer zur Abendveranstaltung steht ein 
Shuttle-Service zur Verfügung. Die Teilnahme ist nur 
nach vorheriger Anmeldung möglich, da die Plätze 
begrenzt sind.

Die Abholung erfolgt am Robert-Koch-Platz 7.

Abfahrt: 18.30 Uhr

Rückfahrt: 23.00 Uhr und 01.00 Uhr

Anmeldung und weitere Infos: QR-Code scannen oder 
unter https://soft-consult.org/fp-arbeitstreffen-2026/

Transfer zur hafenküche



Tagungsort
Kaiserin-Friedrich-Stiftung

Robert-Koch-Platz 7, 10115 Berlin

Telefon: +49 (0) 30 30888928

www.kaiserin-friedrich-stiftung.com

Tagungsorganisation
SoftconsuLt | Anne Becker

Kongressorganisation | Geschäftsstellenführung

Weißdornweg 17, 35041 Marburg

Telefon: +49 (0) 6420 93444

kontakt@soft-consult.org | www.soft-consult.org

Anmeldung und weitere Infos: QR-Code scannen oder unter 
https://fertiprotekt.com/aerzte-fachpersonen/kongresse-veranstaltungen/

Schirmherrschaft
Deutsche Gesellschaft für 
Reproduktionsmedizin e.V.

Deutsche Gesellschaft für 
Gynäkologische Endokrinologie 
und Fortpflanzungsmedizin DGGEF e.V.

Arbeitsgemeinschaft Reproduktionsbiologie 
des Menschen e.V.

Sponsoren
Goldsponsor

Besins Healthcare Germany GmbH              	       6.500,00 €*        

Merck Healthcare Germany GmbH          	            6.500,00 €*     

 

Silbersponsor

Ferring Arzneimittel GmbH                       	              3.800,00 €*   

Theramex Germany GmbH                       	              3.800,00 €*        

 

Sponsoren

compt gut hard & software gmbh            	             1.800,00 €*        

Consarctic GmbH                                      	          1.800,00 €*

CRITEX GmbH                                     	          2.200,00 €*      

European Sperm Bank                                   	           1.800,00 €*        

Gedeon Richter Pharma GmbH                   	          1.800,00 €*        

IBSA Pharma GmbH                                          	        1.800,00 €*        

Kitazato                                                               	           1.800,00 €*        

Nexspring Health                                                 	       1.800,00 €*        

ORIGIO GmbH / CooperSurgical                       	    2.550,00 €*        

SYNLAB Holding Deutschland GmbH             	    1.800,00 €*

 
Stand: 09.04.2026	 * zu Werbezwecken

DEUTSCHE GESELLSCHAFT
FÜR REPRODUKTIONSMEDIZIN e.V.

Die Gesamtaufwendungen für die Veranstaltung belaufen sich auf ca. 38.000 €.

Die Transparenzvorgabe gemäß erweiterter Vorgabe des FSA-Kodex Fachkreise 
(§20 Abs. 5) entnehmen Sie bitte unter www.soft-consult.org.

Die Inhalte der Fortbildungsmaßnahme sind produkt- und/oder dienstleistungs-
neutral.

Es bestehen keine Interessenkonflikte seitens des Veranstalters, der ReferentIn-
nen und der wissenschaftlichen Leitung.



Ganirelix Theramex 0,25 mg/0,5 ml 
Injektionslösung in einer Fertigspritze

Sprung ins Leben
• Biosimilar zu Follitropin alfa
•   NIS-Studie bestätigt gleichwertige Wirksamkeit  

und Sicherheit bei  Patientinnen mit GnRH-
Antagonisten stimulation1

•   Patientenfreundlicher Pen zum Mehrfachgebrauch2

Anwendungsgebiet:1 Zur Unterdrückung 
vorzeitiger LH-Peaks bei Frauen im  Rahmen 
der assistierten  Reproduktionsmedizin.

Qualität zum 
attraktiven Preis

1. Sydow P et al. Effectiveness and safety of follitropin alfa (Ovaleap®) for 
ovarian stimulation using a GnRH antagonist protocol in real-world clini-
cal practice: a multicenter, prospective, open, non-interventional assisted 
reproductive technology study. Reprod Biol Endocrinol 2020;18(1):54.  
2. Gebrauchsinformation Ovaleap Pen®, Stand 04/2025.
Ovaleap 300 I.E./0,5 ml, Ovaleap 450 I.E./0,75 ml, Ovaleap 900 I.E./1,5 ml  
Injektionslösung Deutschland
Bezeichnung des Arzneimittels: Ovaleap 300  I.E./0,5  ml, Ovaleap 
450  I.E./0,75  ml, Ovaleap  900  I.E./1,5  ml Injektionslösung. Wirkstoff: Fol-
litropin alfa. Zusammensetzung: 300  I.E./0,5  ml: Jede Patr. enth. 300  I.E. 
(entspr. 22  μg) Follitropin alfa in 0,5 ml Injektionslösung. 450  I.E./0,75  ml: 
Jede Patr. enth. 450 I.E. (entspr. 33 μg) Follitropin alfa in 0,75 ml Injektions-
lösung. 900 I.E./1,5 ml: Jede Patr. enth. 900 I.E. (entspr. 66 μg) Follitropin alfa 
in 1,5  ml Injektionslösung. Follitropin alfa (rekombinantes humanes Follikel- 
stimulierendes Hormon [r-hFSH]) wird mittels rekombinanter DNA-Techno-
logie aus Ovarialzellen des Chinesischen Hamsters (CHO DHFR-) gewonnen. 
Sonst. Bestandt.: Natriumdihydrogenphosphat-Dihydrat, Natriumhydroxid 
(2  M) (zur pH-Einstellung), Mannitol, Methionin, Polysorbat 20, Benzylalko-
hol, Benzalkoniumchlorid, Wasser f. Injektionszwecke. Anwendungsgebiete: 
Erwachsene Frauen: Anovulation (einschl. PCOS) b. Frauen, d. auf e. Behandl. 
mit Clomifencitrat nicht angespr. haben. Stimulation e. multifollikulären 
Entwickl. b. Frauen, d. sich e. Superovulation z. Vorbereitung auf e. ART, wie 
IVF, intratub. Gametentransfer od. Zygotentransfer unterziehen. Zus. mit LH 
z. Stimulation d. Follikelreifung b. Frauen mit schwerem LH- und FSH-Man-
gel. Erwachsene Männer: Zus. mit hCG z. Stimulation d. Spermatogenese b. 
Männern, d. an angeborenen od. erworbenen hypogonadotropem Hypogona-
dismus leiden. Gegenanzeigen: Überempf. gg. Follitropin alfa, FSH od. einen 
der sonst. Bestandt., Tumoren d. Hypothalamus od. der Hypophyse, Vergr. der 
Ovarien od. Ovarialzysten, sofern sie nicht durch ein polyzystisches Ovarial-
syndrom bedingt od. unbek. Ursache sind; gyn. Blutungen unbek. Ursache, 
Ovarial-, Uterus- od. Mammakarzinom; Ovaleap darf nicht angew. werden, 
wenn abzusehen ist, dass das Therapieziel nicht erreicht werden kann, wie z. B. 
bei: primärer Ovarialinsuff.; Missb. d. Sexualorgane od. fibröse Tumoren der 
Gebärmutter, die eine Schwangerschaft unmögl. machen, prim. testik. Insuff. 
Nebenwirkungen: Nebenwirkungen b. Frauen: Sehr häufig: Kopfschm.; Ova-
rialzysten; Reakt. an d. Injektionsstelle (z. B. Schmerzen, Rötung, Bluterguss, 
Schwellung und/oder Reizung an d. Injektionsstelle). Häufig: Bauchschm., 
aufgeblähter Bauch, abd. Beschw., Übelk., Erbr., Diarrhoe; leichtes od. mittel-
schweres OHSS (einschl. der damit verb. Symptomatik). Gelegentlich: schwe-
res OHSS (einschl. der damit verb. Symptomatik). Selten: Komplikationen 
in Zusammenhang mit e. schweren OHSS. Sehr selten: Thromboembolien 
(sowohl in Zshg. mit als auch unabhängig von e. OHSS); leichte bis schwerwie-
gende Überempfindlichkeitsreaktionen einschl. anaphylaktischer Reaktionen 
u. Schock; Exazerbation od. Verstärkung v. Asthma. Nebenwirkungen b. Män-
nern: Sehr häufig: Reakt. an d. Injektionsstelle (z. B. Schmerzen, Rötung, Blut-
erguss, Schwellung und/oder Reizung an der Injektionsstelle). Häufig: Akne; 
Gynäkomastie, Varikozele; Gewichtszunahme. Sehr selten: leichte bis schwer-
wiegende Überempfindlichkeitsreaktionen einschl. anaphylaktischer Reak-
tionen u. Schock; Exazerbation od. Verstärkung v. Asthma. Pharmazeutischer 
Unternehmer: Theramex Ireland Limited, 3rd Floor, Kilmore House, Park Lane, 
Spencer Dock, Dublin 1, D01 YE64 Irland. Stand: 04/2025. Verschreibungs-
pflichtig. Bitte lesen Sie vor Verordnung von Ovaleap die Fachinformation!

1. Fachinformation Ganirelix Theramex 0,25 mg/0,5 ml 
Injektionslösung in einer Fertigspritze, Stand: Septem-
ber 2025.
Ganirelix Theramex 0,25 mg/0,5 ml Injektionslösung in 
einer Fertigspritze Deutschland 
Bezeichnung des Arzneimittels: Ganirelix Theramex 
0,25 mg/0,5 ml Injektionslösung in einer Fertigspritze. 
Wirkstoff: Ganirelix (als Ganirelix Acetat). Zusam-
mensetzung: Jede Fertigspritze enth. Ganirelix Acetat 
entspr. 0,25 mg Ganirelix in 0,5 ml wässriger Lösung. 
Sonst. Bestandt.: Essigsäure 99%, Mannitol (Ph.Eur.), 
Wasser f. Injektionszwecke, Natriumhydroxid-Lsg. 
(0,4%) (z. pH-Einstellung), Essigsäure 99% (z. pH-
Einstellung). Anwendungsgebiete: Vermeidung eines 
vorzeitigen LH-Anstieges b. Frauen, d. sich einer kon-
trollierten ovariellen Hyperstimulation i. R. einer assis-
tierten Reproduktionstechnik (ART) unterziehen. In klin. 
Studien wurde Ganirelix mit rekombinantem humanem 
follikelstimulierendem Hormon (FSH) od. Corifollitropin 
alfa, dem langwirkenden Follikelstimulans, verwendet. 
Gegenanzeigen: Überempf.-keit gg. d. Wirkstoff od. e. 
d. sonstigen Bestandt.; Überempf.-keit ggü. Gonado-
tropin-Releasing-Hormon (GnRH) od. jedem anderen 
GnRH-Analogon; mäßige od. schwere Einschränkungen 
d. Nieren- od. Leberfunktion; Schwangerschaft od. 
Stillzeit. Nebenwirkungen: Sehr häufig: Lokale Hautre-
akt. am Injektionsort (vorwiegend Rötung mit od. ohne 
Schwellung). Diese lokale Reakt. klingt üblicherweise 
i. h. von 4 Stunden ab. Gelegentlich: Kopfschm.; Übel-
keit; Krankheitsgefühl. Sehr selten: Überempfindlich-
keitsreakt. (einschl. Ausschlag, Gesichtsschwellung, 
Dyspnoe, Anaphylaxie (einschl. anaphylaktischer 
Schock), Angioödem u. Urtikaria), Verschlechterung 
eines vorbestehenden Ekzems, wurde b. e. Patientin 
nach d. ersten Ganirelix Theramex-Dosis berichtet. 
Weitere ausgewählte Nebenw.: Andere Nebenw. sind 
d. kontrollierten ovariellen Hyperstimulation i. R. der 
ART zuzuschreiben, insb. Beckenschmerzen, Bauch-
blähung, ovarielles Überstimulationssyndrom (OHSS), 
ektope Schwangerschaft und spontane Fehlgeburt. 
Warnhinweise: Nur zur einmaligen Anw. Pharmazeu-
tischer Unternehmer: Theramex Ireland Limited, 3rd 
Floor, Kilmore House, Park Lane, Spencer Dock, D01 
YE64 Dublin 1, Irland. Stand: 09/2025. Verschreibungs-
pflichtig. Bitte lesen Sie vor Verordnung von Ganirelix 
Theramex die Fachinformation!
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Wir bieten Ihnen innovative Behandlungsstrategien 
und patientenzentrierte Unterstützung – 
an jedem Schritt der Patient Journey.
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